Tovar

Distribuciones Alimentarias

SEMANA

Folleto vélido salvo error tipo_gréﬁco. Promocién valida desde el 01/03/2026 al 31/03'-?:1202




ESPECIAL QUESO & Tovar

Queso Mezcla Curado ,
Por la compra de una caja de queso mezcla

Elaborado en Haro, con leche de cabra, vacay curado de Los Cameros
oveja. Cuenta con diversos tipos de uso, desde

hosteleria hasta charcuteria R EGALO

e REF:107001027
e formato: unidades de 3kgs aprox
e venta por unidades

ite regalamos

19 TUPPERS
DE LOS
CAMEROS!

Promocién valida hasta fin de existencias.

Queso Oveja Curado al Queso Oveja Curado al
Romero Y2 Piezas Romero

De color dorado, cuyo sabor y aroma se debe De color dorado, cuyo sabor y aroma se debe
a su elaboracion artesanal a su elaboracion artesanal

e REF:107001033

e formato: unidades de 3kg aprox
e cajas de 2 unidades

e venta por unidades

e REF: 107001416

o formato: al vacio, media pieza de
1,8kg aprox

e cajas de 2 medias piezas

e venta por unidades
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ESPECIAL CUARESMA

& Tovar

Distribuciones Alimentarias

Filete de Bacalao de
70gr en Tiras

e REF: 108002041

o formato: bolsita de 70gr
cada una

e cajas de 25 bolsitas

e venta por cajas

Migas de Bacalao de 100gr

REF: 108002044

formato: bolsita de 100gr cada una
cajas de 20 bolsitas

venta por bolsas

Migas Bacalao de 1kg

e REF:108002043

e formato: bolsa de 1kg cada una
e cajas de 10 bolsas

e venta por bolsas

Tacos de Bacalao de 200gr

REF: 108002047

formato: bolsita de 200gr cada una
cajas de 12 bolsitas

venta por bolsitas




ESPECIAL CUARESMA

& Tovar

Distribuciones Alimentarias

Lomo de 200gr

e REF:108002046

e formato: al vacio de 200gr
e cajas de 12 unidades

e venta por unidades

Bacalao Retractil 80/100
Medios

¢ REF:108002045

+ formato: envasado doblado por la mitad
e cajas de 10kg

e venta por unidades o cajas

Bunuelos de Bacalao

Elaborado con un 50% de bacalao (Islandia
1° Congelacioén), rebozados con un toque de
ajo y perejil
e REF: 102002525
e formato: bolsa de 500gr con 10-11 unidades aprox
de entre 45¢gr y 50gr cada unidad

e cajas de 4 bolsas
venta por bolsas
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Croquetén de Bacalao

e REF:102002023

e formato: cajas de 3kg que llevan 50 croquetas
aprox, cada croqueta de 60gr aprox

e venta por cajas




ESPECIAL CUARESMA & TOvar

Bacalao Confitado con Mini Hamburguesa de
Cebolla Caramelizada Alcachofa 30gr Congelada
Supremas de Carbonero confitadas con e REF: 102005013

cebolla caramelizada o formato: barqueta de 45 unidades de 30gr cada

unidad aprox
e cajas de 4 bandejas
e venta por bandejas

e REF:108005364

e formato: barqueta con peso neto de 700gr, con 9-
10 trozos

e cajas de 4 barquetas

e venta por barquetas

MBI CARBONERO (BACALAO) CONFITADO

Tovar | |

Distribuciones Alimentarias

Caballito XXL Bolsa Empanada de ‘W
Colas de Gambén CO, pelada y desvenada, Bacalao \'4 Asadillo ‘
rebozadas al estilo murciano « REF: 115002008

e REF:102002395 e unidades de 2,5kg aprox

e cajas de 5 unidades

¢ formato: bolsa de 500gr con 10-11 unidades aprox
e venta por unidades o cajas

de entre 40gr y 45gr cada unidad aprox
e cajas de 4 bolsas
e venta por bolsas




% TOVAar

Distribuciones Alimentarias

SUGERENCIA DE ACOMPANAMIENTO

Ventresca de Atun Claro Ventresca Atun RO-900
e REF:103002038

e REF:103002062
e formato: de 120ml

o formato: RO 900, peso escurrido de 565gr
e venta por unidades e venta por unidades

TUN @

EN ACEITE
DE GIRASOL

Lomitos de Atun en Aceite de Girasol
RO900

e REF: 103002111

« formato: lata de peso neto 950gr, y peso escurrido de 650gr
e venta por unidades

Omitos de AtUN -
N aceite de girasol =

A A
AMAS pE saL MARIN
. NATURAL

Sal Negra en Escamas en
bote de 600gr
(REF: 108005377)

Sal Natural en escamas en
bote de 1,5kg
(REF: 108005376)

Aceite de Oliva
Virgen Extra de 5L
(REF: 108003098)



RECETA & TOvVar

Receta /-adicional

Verduras Asadas Escalivada Pimientos Rojos Asados Tiras

e REF: 103001299 e REF: 103001209
e formato: tarrina de 1kg o formato: tarrina de 1kg
e venta por unidades e venta por unidades

S\ "

i Deltc:as ‘

’E?Ulmus SAD

Lef Meqilerrenes

PIMIENTOS ASADOS w ‘R,ur,o
De( Heqlerreines

Ricos en antioxidantes: licopeno,
guempferol y quercetina.

Apto para: veganos y vegetarianos

INGREDIENTES DE LA RECETA TRADICIONAL

o Escalivada*

e Pimientos asados*

e Ventresca
e Sal blanca
o Sal negra

e Aceite de oliva



ENTRANTES & Tovar

ESPECIAL ROLLITOS

Rollitos de Primavera —
Se pueden freir en la freidora de aire o en la sartén INOVEDAD! e
con abundante aceite

 REF: 114002002 9
e formato: bandeja de 0,7kg aprox con 18 rollitos \/
e cajas de 3 bandejas 2 minutos

e venta por bandejas

7-8 minutos

Rollitos de Jamén y Queso

Se pueden freir en la freidora de aire o en la sartén iNOVEDAD!

con abundante aceite
e REF: 114002001

§¢
« formato: bandeja de 0,7kg aprox con 18 rollitos &
. . Nz
¢ cajas de 3 bandejas 2 minutos

e venta por bandejas

Rollitos de Morcilla y Manzana

Se pueden freir en la freidora de aire o en la sartén
con abundante aceite

¢« REF: 114002003

« formato: bandeja de 0,7kg aprox con 18 rollitos

e cajas de 3 bandejas
e venta por bandejas




ENTRANTES & TOVar

Taco de Carrillada y Sriracha

Con carrillada de cerdo, salsa mahonesa y sriracha. Se
pueden preparar en la freidora de aire o en horno

e REF: 115002005
e formato: bandejas de 1,1kg aprox con 14 tacos de 80gr aprox
e cajas de 8 bandejas

e venta por bandejas/cajas

7-8 minutos 10-12 minutos

Taco de Alcachofa y jamén Ibérico

Con alcachofas confitadas troceadas, jamén de cerdo ibérico y
cebolla caramelizada. Se pueden preparar en la freidora de aire o
en horno

e REF: 115002006

« formato: bandejas de 1,1kg aprox con 14 tacos de 80gr aprox

e cajas de 8 bandejas
e venta por bandejas/cajas

7-8 minutos 10-12 minutos




PESCADO Jovar

Langostino VN Cocido ESP Oro

¢ REF:102003487

« formato: estuche de 2kg, con peso neto »|
de 1,9kg, con 40/60 piezas por kilo

e caja de 6 estuches

e venta por estuches

LANGOSTINOS COCIDOS
CASTELLAR

N\ EL SABOR DEL MAR
="

ESPECIAL

Por la compra de 1 estuche de langostino VN Cocido ESP Oro

REGALO

1 botella de vino Hoya del Carmen

ite regalamos

1 VINO!

Promocién vélida hasta fin de existencias.

Pincho Premium de 1kg
¢ REF: 115002009

o formato: barquetas de 1kg
e caja de 4 unidades ‘le\/Elijl)Y
e venta por unidades
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PESCADO & TOVar

Almeja Marrén 40/60
Meretrix

. 0% DE GLASEO

i

& i

e REF: 102003495

¢ SIN GLASEO

e formato: bolsa de 1kg al vacio
e caja de 5 bolsas

e venta por bolsas

Filete de Mujol +150 IQF

e REF:102003563

¢ tamafio: unidades de +150gr aprox
e caja de 6kgs aprox

e venta por cajas

Por la compra de 1 caja de filete de mujol

REGALO

2 bolsas de almeja marrén 40/60 meretrix

ite regalamos

2 BOLSAS DE
ALMEJAS!

Promocidn vélida hasta fin de existencias.




PESCADO & TOvVar

Cola de Rape 200/300

¢ REF: 116001004

e 20% de glaseo

e tamafio: 4/5 piezas por kilo, el peso de
cada una es de 200/300 aprox

e bolsa de 1kg

e venta por bolsas

Camaron Soldado Cocido

o REF: 102003098 Por la compra de 1 estuche de camarén

| ido 4
e formato: estuche de soldado cocido 400gr

400gr con 55-65 piezas

e caja de 12 estuches R EGALO

e venta por estuches 1 botella de vino

Hoya del Carmen

ite regalamos

1 VINO!

MARISCO COCIDO SALVAJE CMAARON | Promocién vélida hasta fin de existencias.
CASTELLAR  soA0 |

EL SABOR DEL MAR
- ¥

Coquina/Tellina de 250gr 0% DE GLASEO

¢ REF: 102003289
e tamafio: coquina o tallarina de 2,5cm

e formato: bolsas de 250gr 5 =
 caja de 12 bolsas __ M

e venta por unidades
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FRITURA DE PESCADO & Tovar

Boquerdon Enharinado Limpio

Limpio y eviscerado con cabeza

Tortilla de Camarén 35/40gr

REF: 102003199
tamafio: bolsa de 400gr
caja de 10 bolsas

venta por unidades

REF: 102003361

formato: barqueta de 1kg, con 26 unidades aprox
caja de 3 barquetas

venta por barquetas

Fritura de pescado Enharinada

Con puntilla, chipirén, gamba, adobo y boquerén

REF: 102003449
tamafio: bolsa de 500¢gr
caja de 8 bolsas

venta por unidades




CARNE CONGELADA & TOvar

EU - Pincho de Carne Melosa
de Cerdo

e REF: 102001626

o formato: al vacio, paquetes de 800gr aprox
e caja de 10ks aprox

e venta por unidades/cajas

Solomillo de Cerdo Congelado INY Sin Corddén

e REF:102001235

e formato: al vacio 700gr aprox
e cajas de 6,5kg a 7,5kg

e venta por cajas

Tacos de Solomillo Innerfilet de Pollo
Fritos Congelados Bolsa de 2,5kg

Filete interior de pollo, sin piel ni hueso ni cartilago,
cortados en trozos, volteado, frito, cocinado al vapory
congelado

¢ REF:102002568

+ formato: bolsa de 2,5kg

e tamafio: entre 5mm y 15mm
e cajas de 4 bolsas

e venta por bolsas
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ESPECIAL CARNE REBOZADA Jovar

Cachopo Asturiano de

Te

rnera

De ternera, con jamén serrano y queso

Cachopo Asturiano de Pollo

De pollo, con jamén serrano y queso

Pechuga de pollo empanada

REF: 102002638
formato: unidades de 250gr aprox 5 >
caja de 15 unidades, de 3,750kg aprox
venta por cajas

REF: 102002640

formato: unidades de 250gr aprox
caja de 15 unidades, de 3,750kg aprox
venta por cajas

De pechugas fileteadas a mano y con un empanado PROMOCION

fino Por la compra de 1

REF: 102002460 caja de pechuga de
formato: cajas de 3kg aprox con 20 unidades de 140gr a 170gr pollo empanada
aprox

venta por cajas

) L3
K DEAu:novA

ite regalamos

1 LATA DE
ACEITUNAS
DE ANCHOA!

Promocién valida hasta fin de existencias




NOVEDADES MARZO TOVAR EECAIMES

Guanciale Ibérico

Papada de cerdo ibérico curada con pimienta negra

e REF:104002074

e formato: al vacio de 1,1kg aprox
e caja de 4 unidades

e venta por unidades

Codillo Jamén Asado 1/2

e REF: 104001029

e formato: blister de 6 medios codillos de 350gr
cada uno

e caja de 8,4kg con 4 blisters

e venta por unidades

Por la compra de 1 jamoén asado sin hueso y sin pata

REGALO

1 queso mezcla mini semi (REF: 107001006)

ite regalamos

1 QUESO MEZCLA
SEMICURADO!

:NOVEDAD!

Jamoén Asado S/P S/H

Con forma de jamén redondo sin pata

REF: 104001012
formato: en cajas de 1
pieza de 7,5kg aprox
caja de 1 pieza

venta por caja

iSOLO LAS PRIMERAS
100 OPERACIONES!



NOVEDADES MARZO TOVAR Jovar

Pimiento Tiras Tricolor Fondo de Alcachofa 20-30
Agridulce Natural

e REF:103001302 e REF:103001301

e formato: lata de 3kg e formato: lata de 3kg

e venta por latas e venta por latas

lI -SINCE 1988 I

FONDS D'ARTICHAUTS
ARTICHOKE BOTTOMS
ARTISCHOCKENBODEN
FONDOS DE ALCACHOFA

Filete de Caballa Ahumada en Aceite

e REF: 116006002
o formato: bandeja de 500gr con 18 filetes aprox
e venta por unidades

2. Tostada de escalivada y
filete de caballa

Verduras Asadas Escalivada
(REF: 103001299)
Pan Chapata Golden
(REF: 112003001)

3. Tostada de salmorejo

Mantequilla Belga Pergamino con filete de caballa
(REF: 107003112)

Salmorejo Andaluz
(REF: 108005058)
Filete de Caballa
Ahumada en Aceite
(REF: 116006002)




POSTRES & TOVar

Bizcocho de Zanahoria
Congelado

e REF: 117003004

e formato: estuche con una unidad de peso aprox de 1380gr
(12 raciones)

e caja 6 estuches

e venta por unidades/cajas

Rosco Frito de 2kg de Semana
Santa

Se distingue por su sabor y esponjosidad, con la
misma receta generacion tras generacién

e REF: 117003003

¢ formato: cajas de 22 roscos aprox, cada rosco de 90gr
aprox

e cajas de 2kg

e venta por cajas

Tarta de Limén y Merengue

Bizcocho banado en almibar, limén y merengue
e REF: 117002002
e formato: en cajas de 2 unidades

cada unidad de 1300gr
e venta por cajas
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Vino Arroyo

Roble R. Duero

» REF: 100001062
e cajas de 6 unidades
» venta por unidades o cajas

RIBERA DEL DUERQ

PROMOCION

Por la compra de 1 caja de Arroyo Roble R. Duero

ite regalamos

Vino Arroyo
Rueda Verdejo

« REF: 100001145
* cajas de 6 unidades
» venta por unidades o cajas

1 BOTELLA

DE VINO!
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www.josetovarsl.es

Avenida de las Américas, parc. 17/1B
Poligono Industrial Oeste
30820 - Alcantarilla (Murcia)
Telf. 968 89 70 22
tovar@todoenalimentacion.com

Folleto vélido salvo error tipogréfico. Promocién vélida desde el 01/03/2026 al 31/03/2026 o fin de existencias. IVA no incluido.




